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MASAZ >MAGO<

najlepszy sposdb na pozbycie sie bolu, przywrdcenie dobrego samopoczucia i odmfodzenie ciata

*do masazu nalezy doliczy¢ 20,00 zt za dojazd masazysty — (kwota dzielona przez liczbe masazy)*

MASAZ RELAKSACYJY PLECOW

Bardzo delikatny masaz z uzyciem olejkdw eterycznych oraz relaksujqcej muzyki. Odprezenie gwarantowane.

e 30min—70zt

MASAZ RELAKSACYJNY CALEGO CIALA (tutéw, rece oraz nogi, oprécz twarzy)

Bardzo delikatny masaz catosciowy (oprdcz twarzy), z uzyciem olejkéw eterycznych oraz relaksujqcej muzyki , likwiduje niepotrzebne napiecia,
usuwa uboczne produkty przemiany materii, odpreza i odstresowuje.

e 60min-105 zt

MASAZ RELAKSACYJNY TWARZY (na delikatnym olejku Ziaja)

Masaz twarzy to idealny sposob na ujedrnienie skory twarzy ktora staje sie gtadka i naciggnieta. Normalne jest, ze po zabiegu pacjenci zasypiajq.

e 20min—>55 zt
MASAZ RELAKSACYJNY GLOWY, SZYI | KARKU

Masaz gtowy, szyi i karku to idealny sposdb na relaks dla osob zapracowanych i znerwicowanych, spedzajgcych duzo czasu przed komputerem.
Likwiduje napiecia miesniowe, poprawia krgzenie mézgu, dziata przeciwmigrenowo. Zalecany nie tylko w przypadkach bélu gtowy , z ktérymi
btyskawicznie sie rozprawia i zapobiega nawrotom.

e 20 min-55zt

MASAZ ANTYCELULITOWY (uda i posladki)

Energiczny masaz rozbijajgcy tkanke ttuszczowq na udach i posladkach ma na celu zredukowanie efektu pomarariczowej skorki. Wykonywany
systematycznie, przynosi bardzo dobre efekty. Wazne aby przed masazem wzig¢ kgpiel lub prysznic w celu lepszego ukrwienia.

e 20 min-55 zt

MASAZ STOP (na specjalnym olejku odzywczym do stép)
Masaz jest idealny na odblokowanie przeptywu energii, przywraca prawidtowq czynnosc gruczotéw wewnetrznych, pomaga w odzyskaniu dobrego
samopoczucia.

e 20min-55 1zt

MASAZ CZES’CIOWY (regeneracja, odprowadzenie toksyn, zmniejszenie napiecia wybranej czesci ciata)
Masaz czesciowy polega na opracowaniu wybranej czesci ciata.

e 20min-55zt

MASAZ IZOMETRYCZNY (wzmacnianie poprzez energiczny masaz)

Masaz izometryczny stosowany w rehabilitacji w okresach po unieruchomieniu, ktoremu towarzyszy zanik lub ostabienie miesnia.

e 20min —55 zt (co 2dni)

Zamowienia ustug nalezy dokonywaé¢ z wyprzedzeniem.
Prosimy o kontakt z recepcja.

ul. Lesnikéw 3
83-047 Pomlewo k/Gdarska
tel. 58 692 07 80, fax 58 692 07 82
www.KoziGrod.pl
e-mail: kozigrod@kozigrod.pl



